
 

 
 

Kwestiyonaryo ng Screening sa Dementia sa Korea – C 

 

Ang kwestiyonaryong ito ay para mabigyan ng ebalwasyon ang inyong cognitive impairment.  Markahan ang inyong 

sagot sa tanong sa pamamagitan ng pagkukumpara ng inyong kondisyon 1 taon ang nakalipas sa kasalukuyan.  (Kung 

may kasama kayong kapamilya, maaaring siya ang sumagot para sa inyo. Kung wala naman, kayo ang kailangang 

sumagot nito.) 

Kwestiyonaryo ng Screening sa Dementia sa Korea - C 
Hindi 

(0pts) 

Minsan 

(1pts) 

Madalas 

(2pts) 

 1. Hindi ko alam kung ano ang petsa ngayon.     

 2. Hindi ko mahanap ang mga bagay kung saan ko sila iniwan.     

 3. Madalas kong ulitin ang mga tanong.     

 4. Madalas kong makalimutan ang mga pangako ko.    

 5. Aalis ako para kunin ang isang bagay pero makakalimutan ko 

ito at babalik ako na walang bitbit. 
   

 6. Nahihirapan akong tandaan ang mga bagay at pangalan ng mga 

tao. 
   

 7. Hindi ko maintindihan ang pinag-uusapan kaya paulit-ulit 

akong nagtatanong.  
   

 8. May ilang beses na akong naligaw.    

 9. Kumpara noon, humina na ang kakayahan kong magkwenta 

(hal: halaga ng mga bagay, sukli) 
   

 10. Marami ng ipinagbago ang ugali ko kumpara noon.    

 11. Nahihirapan na akong gamitin ang mga appliances na madalas 

kong gamitin dati (hal. washing machine, rice cooker, araro 

atbp.) 

   

 12. Kumpara noon, hindi ko na magawang maglinis ng kwarto o 

magligpit ng bahay.  
   

 13. Hindi ko na magawang pumili ng damit na tama sa okasyon at 

isuot ito.  
   

 14. Nahihirapan akong gumamit ng pampublikong sasakyan at 

pumunta sa destinasyon ko ng mag-isa. (Maliban na lang kung 

may pampisikal kayong problema (arthritis). 

   

 15. Kahit na marumi na ang damit o panloob ko, hindi ko ito  

madalas palitan.  
   

Puntos /   30 

 

Ebalwasyon ng Kahinaan sa Pag-iisip 


